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1. Kiến thức
+ Hệ thống hóa kiến thức về thực hành món hấp, món xào, món rán, món nướng
2. Năng lực
	+ Năng lực tự học và tự chủ
+ Năng lực giao tiếp và hợp tác: Phân công nhiệm vụ nhóm rõ ràng, phối hợp để hoàn thành tốt các nhiệm vụ.
+ Năng lực giải quyết vấn đề.
3. Phẩm chất:
+ Chăm chỉ: Có ý thức chăm chỉ trong học tập.
+ Trách nhiệm: Tích cực tham gia các hoạt động.
[bookmark: _GoBack]b.Nội dung: Em hãy thực hiện một trong 3 phương pháp sau đây:
Bài 8: Món Nấu, Bài 9: món Hấp; Bài 10: món Rán.
